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pedagogisch Beleid

In dit hoofdstuk pedagogisch beleid wordt het pedagogisch handelen beschreven bij de

Kindertuin. We leggen uit hoe we de kinderen benaderen en beschrijven waarom we de
dingen doen zoals we ze doen.

De uitgangspunt en zijn het volgende:

U  De Kindertuin biedt kinderen een stimulerende omgeving waardoor kinderen zich
kunnen ontwikkelen op motorisch, cognitief, creatief en emotioneel viak.

U  Positief benaderen van kinderen vinden wij belangrijk voor ontwikkelen van
elgenwaarde en zelfvertrouwen van kinderen.

U De Kindertuin biedt een veilige leer - en leefomgeving . In de zin van fysieke
veiligheid (ruimte, materialen en eisen wet Kinderopvang) en sociaal emotionele
veiligheid (duidelijk en voorspelbaar zijn in gedragingen en s  tructuur van de dag).

Voor de leesbaarheid is gekozen dit onderwerp op te delen in onderwerpen.

In het pedagogisch handelen is aandacht voor vier items die we er speciaal uitlichten. Ze
worden aangeduid met een pictogram.

Middels pictogrammen is aangegeve n welke competenties het accent krijgen binnen de
onderwerpen. Soms liggen de competenties erg verweven en krijgen onderwerpen
meerdere pictogrammen toegedicht. En andersom wanneer één pictogram is toegevoegd
kan er van alle vier iets te proeven zijn in ee n genoemd onderwerp.

Dz Emotionele veiligheid
5 Persoonlijke competentie
$s Sociale competentie
Overdracht van normen en waarden
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ruimte & Spelmateriaq,

DZ s s p
Inrichting van de ruimte
De voormalige brandweerkazerne is het ruim opgezet . Voor het KDV hebben we een huiskamer
ingericht voor ‘rustige™ activiteiten zoals eten en drinken, knutselen, spelen, imitatie, keukentje,
loungen, lezen en ontwikkelingsspel en materiaal.
In de huiskamer is altijd een hoekje voor een seizoenstafel, waaraan kinderen zelf hun bijdrage
mogen leveren.
Er wordt zoveel mogelijk gebruik gemaakt van natuurlijke materialen.

Buitenspeelplek

De Kindertuin zou de Kindertuin niet zijn als er geen buitenspeelplek zou zijn.

Buiten spelen is een speerpunt in de opvang. Wij hebben 178m2 buitenspeelterreintoto  nze
beschikking. Minimale norm is 112m2.

Er is een natuurlijke tuin aangelegd waar van alles te ontdekken valt. Er is een voelpad, een doe -
wand, gras en betegelt circuit. Een motorisch uitdagend toestel en een buitenkeuken voor

rollenspel en zand en wate rspel. .

Lekker buiten spelen of voor de kleintjes gewoon buit
We zullen zeker ons best doen een moestuin te organiseren voor oudere kinderen achter de
Overtoom. Daar mogenkinderen ook een stukje tuin verzorgen met eigen bloemen en zaadjes. Dat
doet een appél op verantwoording nemen en iets verzorgen dat afhankelijk is van jou.

Oogsten wat je gezaaid hebt kunnen ze later op een andere minder letterlijke manier invullen,

maar geeft ze nu het besef mee van de natuur en welke kracht daarvan uit gaa t. Als je een zaadje
laat zien kan je toch bijna niet geloven dat daar een zonnebloem van 350 cm uit groeit?? Nee, pas
als je het echt zelf ervaren hebt!

Wij bekijken de wens van ouders om hun kinderen in aanraking te laten komen met het verzorgen
van dieren bij de Kindertuin.

Spelmateriaal

Het spelmateriaal is afgestemd op de lichamelijke, verstandelijke, creatieve en sociaal emotionele
ontwikkeling van kinderen en wordt geselecteerd op kwaliteit en veiligheidsnormen.

Speelgoed wat voor meerdere do eleinden geschikt is heeft de voorkeur, speelgoed wat ruimte laat
voor eigen verbeelding/fantasie, bij voorkeur natuurlijke en duurzame materialen.

We leren kinderen met zorg omgaan met speelgoed. Samen speelgoed opruimen op een vaste plek
en puzzels compleet maken horen daar ook bij. We bieden daarmee structuur en geven door dat
respect voor dingen in je omgeving belangrijk is.

Kinderen kunnen speelgoed zelf pakken wanneer ze dat willen. Knutselen doen we altijd aan tafel
of in de atelierhoek. Ook spelmate riaal uit de natuur wordt mee gespeeld en heeft voor kinderen
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vaak een grote speelwaarde. Denk aan plakken van eigen gezochte blaadjes, kastanjespinnen
maken, maar ook met zelf geplukte appels winkeltje spelen.

Wij maken gebruik van spontane leermomenten o m tellen en taalontwikkeling en samenspel te
stimuleren. Onze pedagogisch medewerkers nemen hier actief aan deel.

Spelactiviteiten s §s3

Spelen is voor kinderen levensernst. Het is zijn vorm van werk.
Van jongs af aan leren kinderen spelenderwijs  hun lichaam, de omgeving en de wereld ontdekken.
Ze doen dat vooral met hun lijf, hun zintuigen en hun fantasie.

Creatief bezig zijn is gezond voor kinderen. De nadruk ligt bij de Kindertuin op procesgericht

bezig zijn en niet zozeer bij het resultaat dat het moet opleveren.

Creatief bezig zijn kan tekenen of  schilderen zijn, maar net zo goed een nieuw spelletje verzinnen,
dansen op muziek, zingen of iets bouwen. Het is belangrijk dat kinderen niet in hokjes denken,

maar leren om 606k bijvoorbeeld bij oplos sen van problemen creatief te zijn.

Het activiteitenaanbod is breed. Er is allerlei materiaal aanwezig, voor diverse leeftijden. Ter
stimulering van de motorische ontwikkeling, vergroten van ruimtelijk inzicht, spelletjes waarbij je
moet samenwerken en/of omgaan met winst en verlies.

Hele gewone dingen als helpen met een kleine overzichtelijke (huishoudelijke) taak zoals

tafeldekken of iets dergelijks geeft kinderen een trots gevoel waardoor ze meer zelfvertrouwen

krijgen.

Helpen doen kinderen graag. De ber oepskracht is zich bewust van haar voorbeeldrol. Kinderen
vinden het geweldig te mogen koken in hun eigen keukentje met échte groenten (net samen uit

de tuin gehaald of geplukt) of gepofte rijst, meel etc.

Er wordt regelmatig een bak - of kookactiviteit ged aan met de kinderen. Voelen en kleien met

deeg is een van de favorieten en natuurlijk het opeten van zelfgebakken cakejes en koekjes!!
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Dqgindeling & Ver'zorgi,p

DZ p
Een dagindeling geeft houvast en structuur aan kinderen. Het geeft een voorspelbaarheid en
tijdmarkering voor jonge kinderen. Herhaling van ritmes en rituelen geven een gevoel van veiligheid
en herkenning, ook als je geen klok kunt kijken.
Wij gebrui ken dagritme kaarten om het dagritme beeldend te vertellen aan kinderen.

07.30 609.30 uur kinderen worden gebracht

09.30 uur fruit eten en dixap drinken, rijstwafel als tussendoortje
Voorlezen, zingen of taal - rekenactiviteit

10.00 uur verschonen en naar de WC

10.30 uur naar buiten

11.45 uur tafel voor lunch klaarmaken, handen wassen en naar binnen

12.00 uur lunch (bij mooi weer picknick buiten)

13.00 uur verschonen, naar de WC

13.15 uur kleine kinderen naar bed, voorlezen en even bijzitten

13.30 uur intussen met grote kinderen aan tafel rustige activiteit zoals
memory, werkblad, activiteit passend bij de leeftijd

15.00 uur kinderen weer wakker, uit bed

15.30 uur fruit eten, met drinken en wat lekkers , verhaaltje lezen en zingen

16.00 uur verschonen en naar de WC

16.15 uur naar buiten of andere gezamenlijke activiteit

17.30 uur nog drinken en lichte snack zoals soepstengel of rijstwafeltje

18.30 uur kinderen moeten opgehaald zijn (kan vanaf 16.00 uur)

Wij onderzoeken voor de nieuwe locatie ho eveel behoefte er is aan een warme maaltijd om 17.45
uur. Hiervoor zou “s morgens ingetekend kunnen worden. Praktisch qua diéten en kosten moeten
wij het e.e.a. uitzoeken.

Ez:en & Drinken:
DZ 5 £5

Belangrijke items rondom het eten zijn:
I zorg en aandacht
1 plezierig en gezellig
1 hygiéne en kwaliteit

Zorg en aandacht
Eten is een belangrijk terugkerend aspect in ons leven. We voeden ons lichaam zodat het alle
prestaties, die gevraagd worden van het lichaam, kan leveren. Daarom vinden we het belangrijk dat
alle maaltijden met aandacht genuttigd worden. We  hanteren een aantal basisregels die kinderen
helder maakt wat er verwacht wordt.

1 We eten en drinken aan tafel

1 We gebruiken borden om eten op te leggen en gebrui ken vorkjes om mee te eten.

1 We storen anderen ni et met eten en eten met aandacht.
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Plezierig en gezellig

1 Kinderen worden niet gedwongen om bepaalde dingen of hoeveelheden te eten, wel
gestimuleerd. We zoeken altijd een creatieve oplossing om kinderen genoeg te laten
drinken, zoals een rietje, een tuitb  eker etc.

1 Kinderen krijgen keuzemogelijkheden in wat ze eten.

T We beginnen en eindigen de maaltijd met z&n al/l ¢
eten.

1 We eten eerst een broodje hartig en dan pas zoet (zo min mogelijk suiker)

Hygiéne en kwaliteit

ledere en wast zijn handen voor het eten.

Wat op de grond is gevallen wordt niet meer opgegeten.

leder eet van zijn eigen bord en drinkt uit zijn eigen beker, niet van bestek likken.

We geven kwalitatief goede voeding; bruin brood, vers fruit, beperkt suikers en

etenswaren zijn bij voorkeur van biologisch (dynamische) oorsprong.

1 We houden rekening met individuele diéten zolang het hanteerbaar is in de groep.
Kosten voor het te volgen dieet komen niet voor rekening van de Kindertuin. Ouders
mogen altijd noodzakelij ke dieetvoeding meegeven. Hierover worden duidelijke
afspraken gemaakt met de ouders.

=a —a —a -8

De meeste ki nde mergensovoot Komsf nase de Kilidertuin. Eten in de auto op  weg
naar de Kindertuin is de verantwoordelijkheid van de ouders natuurlijk. Ech ter is meenemen van
restjes brood, koek en andere dingen , die als ontbijt doorgaan , niet de bedoeling. Dit i.v.m. hygiéne
bij de Kindertuin (kruimelen, rondslingerend eten) en omdat alle kinderen het zelfde eten.

Indien er niet ontbeten is door een kind kr ijgt het, als dat door ouders gevraagd wordt, de
mogelijkheid bij ons een broodje te eten.

WDEI-V YRHGHQ
Dz 5

Het voeden van de babyod6s is een uitgelezen moment vooO
onverdeelde aandacht met de baby.

We volgen bij de bereiding van voeding regels rondom veiligheid en hygiéne.

We zijn voorstander van borstvoeding en doen er alles aan in overleg met de moeder om dat soepel

te laten verlopen.

Standaard babyvoeding is Nutrilon 1,2  Andere voeding is niet bij de uurpr ijs inbegrepen.

Voor babyds wordt bijgehouden hoe | aat en wanneer en
Babydés krijgen wanneer ze er aan toe zijn ook vers fr
Wij gebruiken standaard Avent flessen en spenen. Anderen moeten worden meegegeve n van thuis.
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